Espaco Confinad




Capacitar os participantes a reconhecer os perigos e adotar as medidas de
controle, para a realizacao de trabalhos com seguranca em espacos
confinados
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Introducao

As entradas em espacos confinados sa
necessarias devido a realizacao de ativi
como:

Limpeza,

iInspecao de integridade fisica;
manutencoes, ajustes, alinhamentos;
Instalacdes, reparos de equipamentos elétric
« verificacao e leitura em mandmetros,;
* construcoes.




Definicao
Espaco Confinado é todo aquele que é largo o suficiente e configurado de tal forma que permite ao
trabalhador acesséa-lo com o corpo, e, possui meios limitados e/ou restritos para a entrada e saida, e, ndo
foi projetado para a ocupacdo continua do trabalhador, e possui no minimo uma das seguintes
caracteristicas:
*Materiais suspensos (bandejas, refratarios, produtos solidificados, respingos de substancias quimicas).
* Perigo de Engolfamento.
* Perigo de Aprisonamento.
* Perigo de Inundacéo.
* Perigo de Afogamento.
* Perigo de alteracao do estado emocional (medo, claustrofobia)
* Perigo de Deslizamento e ou desmoronamento.
* Perigos fisicos como radiacéo, ruido, umidade, temperatura extrema (calor ou frio).
* Ventilacao deficiente
* Baixa iluminacéo.
» Choque elétrico.
* Presenca de insetos, roedores e animais peconhentos.
* Queda na entrada do espaco confinado,tropecos e quedas no interior;
* Perigos mecanicos causados pelo movimento de partes moveis de maquinas e equipamentos
(agitadores, pas rotativas, hélices, correias, etc.).
* Presenca de produtos quimicos e/ou residuos.
* Perigos atmosféricos (deficiéncia ou excesso de Oxigénio, substancias inflamaveis ou toxicas.)
*Geracao de atmosfera toxica/explosiva durante a execucéo do servigo.
» Equipamentos sujeitos a alta pressao.
» Fechamento por equipamento de movimentagao (porta automatica com travamento externo).



Caracterizacao

.

Considera-se a entrada quando a face do
trabalhador ultrapassa o plano de acesso
de uma abertura do espaco confinado




Definicao
Espaco Confinado Seguro:

A atmosfera do espaco confinado sera considerada dentro dos limites aceitaveis
enquanto as seguintes condi¢cbes forem mantidas:

» Percentual de Oxigénio: 19.5% a 23,0%;

« Inflamabilidade: igual a O do Limite Inferior de Explosividade;

» Substancias toxicas: menos de 50% dos respectivos limites de exposicao
conhecidos (Nivel de Acao);

» Taxa de exposicao para radiacao ionizante dentro dos limites aceitaveis;

» Exposicao ao calor abaixo dos limites estabelecidos na legislacéo local em vigor;
* Auséncia de pos em suspensao.
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Definicao

Atmosfera Perigosa - é a atmosfera que contém um ou mais conta
em concentracao superior ao Limite de Exposicao, presenca de subst
inflamavel ou apresenta deficiéncia/excesso de Oxigénio.

Atmosfera IPVS - (Imediatamente Perigoso para a Vida e a Saude) — re
a uma exposicao respiratoria aguda, que supde uma ameaca direta de m
ou consequéncias adversas irreversiveis a saude, imediatas ou retardada
exposicao aguda aos olhos que impeca a fuga da atmosfera perigosa.



Definicao

Descontaminac&o - € o processo operacional de limpeza do local para
remover ou reduzir a niveis aceitaveis as substancias que possam trazer risco a
saude. Pode consistir em drenar, soprar com ar, vapor d’agua, fervura, lavagem
com agua guente e

com agua fria.

Limite Inferior de Explosividade (Inflamabilidade) — representa a menor
concentracdo em volume de vapor ou gas inflamavel no ar, abaixo da qual nao
ocorre a explosao/ inflamacao.



Definicao

Trabalhador Autorizado - trabalhador capacitado para entrar no espaco
confinado, ciente dos seus direitos e deveres e com conhecimento dos riscos e
das medidas de controle existentes.

Observador de Seguranca - trabalhador designado para permanecer fora do
espaco confinado e que é responsavel pelo acompanhamento, comunicacao,
ordem de abandono para os trabalhadores.

Liberador de Seguranca — pessoa capacitada por operar, preencher e assinar
a permissdo de entrada com responsabilidade de desenvolver e proporcionar
uma entrada e trabalho seguro no interior do espaco confinado.



Definicao

Mascara autbnoma - aparelho de respiracédo autbnoma, de demanda e
pressao positiva, no qual o usuario transporta o préprio suprimento de ar
respiravel atraves de cilindro, o qual € independente da atmosfera ambiente.

Respirador - € o mesmo que mascara facial total ou semi-facial.

Respirador Purificador de Ar — respirador no qual o ar ambiente, antes de ser
inalado, passa atraves de filtro para a remocao dos contaminantes.

Respirador de Fuga - aparelho autbnomo de protecao respiratoria contendo ar
comprimido, no qual o usuario transporta o proprio suprimento de ar em
cilindro. Devido a sua autonomia reduzida (5, 7ou 10min.), deve ser utilizado
somente para saidas rapidas (escape)



Definicao
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Definicao

Equipamento Intrinsecamente Seguro — equipamentos, dispositivos ou
sistemas que em condicOes normais ou anormais nao sao capazes de liberar
energia suficiente para causar a ignicao da atmosfera explosiva ao seu redor.
Equipamento a Prova de Explosao — equipamento enclausurado em um
involucro capaz de suportar uma explosao interna de vapores/gases sem
permitir que os gases guentes, fagulhas ou chamas se propaguem para o meio
externo, nao permitindo a ignicdo da atmosfera explosiva ao seu redor.



Engolfamento ou envolvimento — envolvimento e captura efetiva de uma
pessoa por um liquido, po fino ou material sélido granular, o qual possa invadir

ou bloquear o sistema respiratorio de uma pessoa ou exercer forca suficiente
sobre o corpo, impossibilitando a fuga, causando esmagamento ou restringindo

a respiracao.




Responsabilidade

Responsavel da area:
» Conhecer os riscos associados do espaco confinado;

» Preencher em conjunto com os executantes e o liberador de seguranca no
local a permisséo para entrada em espaco confinado;

> Inspecionar os equipamentos/ferramentas que sera usado no trabalho do
espaco confinado;

» Orientar 0s executantes sobre 0s riscos, sinais ou sintomas e consequéncias
da exposicdo aos contaminantes;

» Solicitar assessoria ao ESH quando necessario;
» Assinar a Permissao de Entrada;
» Auditar as etapas do trabalho;

» Fazer o fechamento da permissao para entrada em espaco confinado no final
do turno ou da atividade no local onde estava sendo executado o servico.
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Responsabilidade ‘

Liberador de Seguranca:

» Conhecer os riscos associados do espaco confinado;

» Participar do planejamento do trabalho e do plano de resgate;
» Executar os testes, ajustar os equipamentos de medicao e realizar

> Orientar 0s executantes sobre 0s riscos, sinais ou sintomas e conse
da exposicao aos contaminantes;

» Garantir qgue o0 acesso ao espaco confinado somente ocorra apos a e
por escrito, da Permissao de Entrada em Espaco Confinado;

» Solicitar assessoria ao ESH quando necessario;
» Cancelar os procedimentos de entrada e trabalho quando necessario;
» Assinar a Permisséo de Entrada,
» Auditar as etapas do trabalho;

» Devera conhecer o plano de resgate e assegurar que 0s servicos d
emergéncia e salvamento estejam disponiveis e que 0S meios para
estejam operantes;



Responsabilidade | woneune

Trabalhador Autorizado:
» Conhecer os riscos associados do espaco confinado;

» Seguir as recomendac0des e orientacdes recebidas, além de colabo
empresa no cumprimento deste procedimento;

» Comunicar ao observador de seguranca e ao liberador de seguranca
situacOes de riscos

» Manter comunicacdo com o observador de seguranca;

» Entender o plano de resgate;

» Sair do espaco confinado quando solicitado ou perceber sintomas/ situa
anormais;



Responsabilidade

Observador de Seguranca:

» Conhecer os riscos associados do espaco confinado;

» Nao realizar outras tarefas que possam comprometer o dever principal
o de monitorar e proteger os trabalhadores autorizados;

» Seguir as recomendacoes e orientac0es recebidas;
» Manter comunicacao continua com os trabalhadores autorizados;

» Conhecer 0s meios para a rapida comunicacao de situacdes emergenciai
além de portar os equipamentos para essa comunicacao eficiente;

» Solicitar a saida do trabalhador autorizado quando ouvir o alarme de
emergéncia;

» Nao permitir o acesso de pessoas nao autorizadas ao espaco confinado;
» Nao atender mais de um espaco confinado ou area restrita simultane




Responsabilidade

Responsavel Técnico:
» |dentificar os espacos confinados existentes no estabelecimento;
» Elaborar o inventario de espacos confinados e areas restritas;

» Manter o inventario de espacos confinados e areas restritas disponivel para
consulta, sempre que solicitado;

> ldentificar os riscos especificos de cada espaco confinado;

» Elaborar as medidas técnicas de prevencao, administrativas, pessoais e de
emergéncia e resgate, para a entrada segura em espacos confinados;

» Revisar o procedimento de entrada e documentos relacionados;

» Disponibilizar equipamentos para os testes e medicdes ambientais;

» Disponibilizar os documentos e formularios necessarios;

» Manter calibrados (conforme orientac&o do fabricante) os equipamentos de
medicao;

» Especificar os equipamentos para resgate;

» Treinar seus liberadores de seguranca, trabalhadores autorizados e observador
de seguranca,;

» Dar suporte sempre gque solicitado;
» Revisar os procedimentos e documentos quando necessario.



Perigos

Na atmosfera interna do espaco confinado podem estar presentes
0S seqguintes perigos individuais ou associados que sao 0S trés
maiores causadores de acidentes fatais em espacos confinados:

«  Deficiéncia ou excesso de Oxigénio.
 Inflamabilidade/explosividade.

. Toxicidade.



Perigos

A deficiéncia de Oxigénio pode ser causada por:

Consumo — soldagem ou tochas de corte, decomposicao de material
organico e oxidacao de metal (ferrugem).

Adsorcao — produto estocado (Ex.: Carvéo ativo)

Deslocamento — purga intencional com vapor, Nitrogénio e
purificacdo n&o intencional através do escapamento de motores.



Perigos

% O,

Efeitos de varios niveis de Oxigénio

23,5% ou mais

Atmosfera enriquecida. Risco excessivo de incéndio

19,5 -23%

Respiracao normal concentracao minima para acesso
seguro

Desmaios sem aviso. Nauseas vOomito incapaz de se manter de
pé, andar, ou engatinhar. Nao ha dor

6 — 8%

Desmaio de imediato, coragao pode continuar batendo por
alguns minutos, pode ser ressucitado se acao imediata

0-6%

Desmaio, entra em coma de imediato, convulsdes, parada
respiratoria, morte. Dano cerebral mesmo se ressucitado.




Perigos

Inflamabilidade e Explosividade:

« (Gases, vapores e poeira podem estar presentes em espacos confinados
devido ao produto armazenado ou processado e pelo resultado do
trabalho que esta sendo realizado, ex.: uso de solventes e tintas.

«  SituacOes com potencial para causar incéndio ou exploséao:
Chamas abertas — soldadores, aquecedores abertos.
Centelha elétrica — fios soltos, terminais de conexao.

Faisca por atrito — ferramentas de ferro em contato com metal.

Superficies guentes — lampadas, resisténcia de aquecedores.
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Perigos
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Perigos

Toxicidade:

Capacidade de uma substancia quimica produzir um efeito nocivo quando

interage com um organismo Vvivo. A toxicidade de uma substancia depende
da dose e/ou do sistema biologico de cada um.

Principais rotas de exposicao:

* Inalacao
— Respirando vapores, poeiras, fumos, etc.

» Pele e Olhos

— Alguns quimicos podem ser absorvidos através da pele.



Perigos

A atmosfera toxica pode estar presente no espaco confinado
devido a:

Produto estocado ou processado no espaco.
. Uso interno de revestimentos, solventes, etc.

Material organico em decomposicao podendo gerar gases como:
Metano, Mondoxido de Carbono, Gas sulfidrico.

 Entrada de gases devido ao controle inadequado das energias
perigosas.

« Atividade que esta sendo realizada no espaco.



Perigos

Formas de se detectar presenca de quimicos:

Odor — muitos produtos possuem um odor distinto ou facilmente
detectavel.

Vazamentos visiveis.

Sintomas de exposicao — podem incluir dor de cabeca, ndusea, tosse,
dificuldade de respiracédo, queimacao, irritacao.
Sistemas de monitoramento —detetores eletronicos. Estes sdo muito

importantes pois ha produtos que nao sao detectaveis pelo sentido
humano



Perigos

Efeitos dos produtos toxicos a saude:

» Efeitos Agudos

— Efeitos adversos que ocorrem apoés curto periodo de tempo depois da
exposicao (sao 0os mais presentes em espacos confinados)

 Efeitos Crbnicos

— Efeitos adversos que ocorrem apoés longos periodos de tempo depois
da exposicao ou exposicoes repetidas



Perigos

Gas Sulfidrico:

Tem odor de ovo podre e é gerado pelo processo de fermentacéo de
Materiais em decomposicéo. (ex: animais, graos, etc).

Pode ser gerado em sistema de esgoto através da acao das bactérias.

Concentracao Efeito

De 50 a 100ppm* Dor de cabeca

De 100 a 200ppm Problemas Respiratorios
De 500 a 700ppm Inconsciéncia

Acima de 700ppm Morte

Limite tolerancia = 10ppm

*Parte por milh&o



Perigos

Monoxido de Carbono(CO):

Gas toxico, invisivel, sem cheiro ou sabor e que resulta da combustao de
lenha, carvéao, derivados de petroleo como a gasolina, gas (butano,
propano ou natural) entre outros.

Concentragao Efeitos

De 39 a 200ppm* Dor de cabeca
De 1000 a 2000ppm Palpitactes
De 2000 a 2500ppm Inconsciéncia
Acima de 4000ppm Morte

Limite de Tolerancia: 25ppm

*Parte por milh&o



Perigos

Fosfina:
E um gés incolor e que possui um cheiro que lembra o de alho ou de peixe
Podre. E altamente téxico (letal) e um severo irritante do trato respiratorio.

As principais vias de intoxicacdo sao a respiratoria e por contato (com pele
e olhos), portanto é fundamental o uso dos EPI’s

Nao é permitido que produtos a base de fosfina (pastilhas, saches ou
comprimidos) entrem em contato com agua ou outros liquidos, porque iSso
faz acelerar areacao liberando o gas toxico.

Inflaméavel espontaneamente no ar com limite de Explosividade de
27,19/m3

Limite de Tolerancia: <0,3ppm

*Parte por milh&o



Instrucoes

Disposicoes Gerais:

E vedada a realizacido de qualquer trabalho em espacos confinados de forma
individual ou isolada.

Todo o trabalhador designado para trabalhos em espacos confinados deve ser
submetido a exames médicos especificos para a funcao que ira desempenhar,
conforme estabelecem as NR’s 07 e 31, incluindo os fatores de riscos
psicossociais com a emissao do respectivo Atestado de Saude Ocupacional —
ASO.

E recomendavel que os executantes que adentrarem em area restritas também
possuam sistemas de monitoramento continuo de atmosfera e vigia. Entretanto,
é requerido nestes casos, ho minimo uma medi¢cdo de atmosfera antes da
entrada na area restrita e que o JSA esteja compativel com os riscos
identificados no inventario



Instrucoes

Inventario Espaco Confinado/Area Restrita:

Cada site deve manter o inventario atualizado de todos os espacgos confinados
e areas restritas, inclusive dos desativados, e respectivos riscos.

Os procedimentos de emergéncia e medidas de resgate e salvamento
adequados aos espacos confinados e areas restritas devem ser
detalhadamente descritas no inventario de espacos confinados e areas

restritas.



Instrucoes

Permisséao para Entrada no Espaco Confinado:

E vedada a entrada e a realizacdo de qualquer trabalho em espacos confinados
sem a emissao da Permisséo de Entrada.

Esta Permisséo deve ser preenchida, assinada e datada, em trés vias,
distribuidas da seguinte forma:

- uma via com a area onde se realiza 0 servico;

- uma via com os trabalhadores autorizados, devendo permanecer
afixada proximo ao local de entrada até o término do trabalho;

- uma via com o observador de seguranca.

A Permissao de Entrada é valida somente para uma jornada de trabalho, néo
sendo permitido a sua revalidacao.

A Permisséao de Entrada deve ser encerrada nas seguintes condi¢oes:
- ao término das operacoes;
- quando surgir uma nova condicao de perigo que ofereco um risco

intoleravel;
- guando houver interrupcao da atividade que altere o escopo do

trabalho.



Instrucoes

Identificacdo para entrada em Espaco Confinado e Area Restrita:

O espaco confinado e/ou area restrita deve ser identificado, isolado e sinalizado

para evitar a entrada de pessoas nao autorizadas.

Manter sinalizacdo permanente junto ao local de entrada informando que o
espaco confinado requer autorizacdo para a entrada e que a area restrita s

podera ser adentrada com o JSA especifico.

PROIBIDO A ENTRADA

RISCO DE MORTE

ESPAGO CONFINADO

AREA RESTRITA

Entrada somente com
JSA especifico




Instrucoes

Descontaminacao / Despressurizagao:

A condicéo de limpeza do espaco confinado deve ser avaliada antes do seu
acesso. Aremocao de substancias perigosas e o controle dos riscos envolvidos
devem ser garantidos antes da entrada do trabalhador

Cada site deve ter procedimentos operacionais (Instucao de Trabalho ou JSA)
estabelecidos para a limpeza e descontaminacéo dos locais definidos como
espaco confinado. Estes devem ser

Os espacos confinados que envolvam vasos, equipamentos e tubulacdes
devem estar despressurizados e livres de quaisquer tipos de energias
residuais.
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Avaliacao de Perigos e Controles de Energias Perigosas:
Antes da entrada em espaco confinado ou area restrita deve-se avaliar todos os perigos en
evidenciar no JSA da atividade, incluindo os seguintes:

» Materiais suspensos (bandejas, refratarios, produtos solidificados, respingos de substancias
» Engolfamento.

» Aprisonamento.

* Inundacéo.

» Afogamento.

* Possibilidade de alteracdo do estado emocional

* Deslizamento e ou desmoronamento.

» Perigos fisicos como radiacéo, ruido, umidade, temperatura extrema (calor ou frio).
* Ventilacao deficiente

* Baixa iluminacéo.

» Choque elétrico.

* Presenca de animais peconhentos.

* Perigos mecanicos causados pelo movimento de partes méveis de maquinas e equipamentos (agita
pas rotativas, hélices, correias, etc.).

» Presenca de produtos quimicos e/ou residuos.
* Perigos atmosféricos (deficiéncia ou excesso de Oxigénio, substancias inflamaveis ou toxicas.
Geracéo de atmosfera toxica/explosiva durante a execucao do servico.
Equipamentos sujeitos a alta pressao.

Fechamento por equipamento de movimentacéo (porta automatica com travamento ext
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Nota: os perigos atmosféricos podem estar presentes ou ser criados
execucao de atividades como pintura, soldagem ou outros servicos a
limpeza ou uso de ferramentas pneumaticas. Se isto ocorrer em uma
restrita podera transformar este local em espaco confinado, sendo assi
0S requisitos para espaco confinado devem ser cumpridos.




Instrucoes

Avaliacao de Perigos e Controles de Energias Perigosas:

Os perigos identificados devem ser eliminados ou controlados antes da entrada
do trabalhador. Os métodos de controle devem incluir:

* Testes Atmosféricos;

 Ventilacao;

* Requisitos de equipamentos especiais (seguranca intrinseca, a prova de
exploséao, dispositivos DR — diferencial residual);

 Controles administrativos;

* EPI’s.

» Controle das energias perigosas (travamento, isolamento, Lockout / Tagout);
» Equipamentos que n&o possam ser desenergizados devem ter suas partes
motoras inoperantes como: retirar correias, desacoplar paletas, etc.



Instrucoes

Ventilagao/Exaustao:

A ventilacao (sopragem/ exaustéo) artificial deve ser proporcionada para evitar
o risco de explosao, asfixia, intoxicacao, exposicao a produtos decorrentes da
presenca inicial ou acumulacéo durante a execucao do servico, de gases,
vapores, poeiras e/ou fumos, além de oferecer melhores condi¢cdes de conforto
aos trabalhadores autorizados.

Beneficios:
Substituir ar contaminado com ar limpo.
Diminuir a chance de explosao mantendo a atmosfera abaixo do LIE no espaco.

Reduzir ou eliminar a toxicidade dentro do espaco diminuindo a concentracao
de substancias toxicas.

Aumentar a chance de sobrevivéncia de qulquer vitima presa no espaco.

Resfriar o local.



Instrucoes

Ventilagao/Exaustao:

Os equipamentos utilizados para a ventilacao e/ou exaustao deverao estar aterrados.
Para a utilizacdo em areas classificadas e em locais durante a remocao de vapores
inflamaveis, devera ser utilizado somente equipamento a prova de exploséo ou
aprovados para estes casos.

Na impossibilidade de prover a ventilagdo que garanta a permanéncia da atmosfera
abaixo dos niveis de acao dos produtos, deve ser adotado a protecao respiratoria,
assegurando-se que os filtros e/ou recursos utilizados atendem as necessidades do
ambiente.

Nas atividades de solda/ corte, pintura, lixamento, aplicacao de base para pintura,
varricdo, no interior de espaco confinado, a exaustao continua é obrigatéria. Neste caso,
deve-se atentar para o uso de protecao respiratoria adicional.

Para servicos a quente no interior de espaco confinado, deve-se assegurar a completa
remocéo de contaminantes.



Medidas de Controle
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Medidas de Controle

Equipamentos para a ventilacao e exaustao

exaustor/soprador lamb ventilador elétrico




Instrucoes

Conforto Térmico:

A condicao térmica interna do espaco confinado/ area restrita devera atender
aos limites aceitaveis determinados pela legislacao.

Quando houver suspeita ou reclamacéao de desconforto, medidas de controle
deverédo ser adotadas podendo ser técnicas e/ ou administrativas. Nestes
casos, a area de QESH deve ser consultada.

Medidor de Stress Cal6rico

Quest Temp 30



Instrucoes

Testes Atmosféricos:

Devem ser realizados pelo Liberador de Seguranca

Os equipamentos devem estar calibrados e serem ajustados antes das
medicoes.

Antes da primeira medic&o, fazer o teste em local livre de contaminantes.

Testes devem ser realizados para Oxigénio, gas ou vapor inflamavel e mat
com suspeita de toxicidade, nas seguintes condicOes:

» Antes da primeira entrada em espaco confinado ou area restrita.
» ApOs cada interrupcao do trabalho acima de uma hora,
» Quando se julgar necessario durante o desenvolvimento do trabalh



Instrucoes

Testes Atmosféricos:

Testes iniciais devem ser realizados com o sistema de ventilagao me
desligado, a fim de se determinar o perigo potencial caso 0s sistemas ¢
ventilacao falhem durante a execucéo do servicos.

O teste final antes da entrada, deve ser feito com o sistema de ventilacac
mecanica operando, a fim de se determinar a necessidade de eventuais
equipamentos de protecao individual ou procedimentos especiais.



Instrucoes

Testes Atmosféricos:

Recomenda-se que o0s testes sejam realizados na seguinte ordem:
1° medir os niveis de radiacao ionizante, quando aplicavel;

2° percentual de Oxigénio;

3° inflamabilidade/ explosividade;

4° toxicidade da atmosfera;

5° exposicao ao calor, quando aplicavel.



Instrucoes

Testes Atmosféricos:

Enquanto houver trabalhadores autorizados executando atividades no interior
do espaco confinado o monitoramento devera ser continuo.

A falta de monitoramento continuo da atmosfera no interior do espaco
confinado, alarme, ordem do observador de seguranca ou qualquer situacao de
risco a seguranca dos trabalhadores, implica no abandono imediato da area



Instrucoes

Condicdes Aceitaveis de Entrada:

A atmosfera do espaco confinado sera considerada dentro dos limites aceitaveis
enquanto as seguintes condi¢cbes forem mantidas:

» Percentual de Oxigénio: 19.5% a 23%;

« Inflamabilidade: igual a O do Limite Inferior de Explosividade;

» Substancias toxicas: menos de 50% dos respectivos limites de exposicao
conhecidos (Nivel de Acao);

» Taxa de exposicao para radiacao ionizante dentro dos limites aceitaveis;

» Exposicao ao calor abaixo dos limites estabelecidos na legislacéo local em vigor;
* Auséncia de pos em suspensao.



Instrucoes

Condicbes Aceitaveis de Entrada:

Resultados de testes que nao estejam dentro destes limites exigem limpeza
adicional ou uso de equipamento de protecao e procedimentos especiais, antes
da entrada.

Caso néao seja possivel realizar os testes atmosféricos a entrada no espaco
confinado nao sera permitida para a realizacéo do trabalho.

Em caso de existéncia de atmosfera Imediatamente Perigosa para a Vida e a
Saude — IPVS, o espaco confinado somente pode ser adentrado com a utilizacdo
de mascara autbnoma de demanda com pressao positiva ou com respirador de
linha de ar comprimido com cilindro auxiliar de escape.



Instrucoes

Respiradores e outros EPIs:

Atentar para a utilizacao de respirador de face inteira quando a caracter
produto possa causar irritacao nos olhos.

Respiradores purificadores de ar s6 podem ser usados em espacos confing
a concentracao de Oxigénio estiver entre 19,5% e 23,0%.

Somente é possivel trabalhar em espaco confinado sem fazer uso da protecé
respiratoria se a atmosfera for considerada aceitavel.

Todos os sites devem definir os critérios para a utilizacdo de roupa de p
especial e EPI's adicionais, para realizacao de servicos em espagos Cg




Medidas de Controle

carreta de ar
respiravel



Instrucoes

Praticas Especiais de Trabalho:

* Nao é permitido utilizar no interior do espaco confinado nenhum cilindro de
gas comprimido que nao seja o de ar respiravel das mascaras autbnomas.

« Para os servicos envolvendo trabalho a quente dentro de espaco confinado, &
necessario a disponibilizacao de equipamentos para o combate a incéndios
proximos a entrada.

* A primeira pessoa que entrar no espaco confinado deve fazer uma inspecao
visual.



Instrucoes

Comunicacao:

Deve ser estabelacido o sistema de comunicacao entre o observador de
seguranca, trabalhadores autorizados e a equipe de resgate.

S&o meéetodos de comunicacao:
* Visual.

« Verbal direta.

« Tangivel (puxao de corda).
« Radio sem fio.

« Radio com fio.



Instrucoes

Plano de Resgate:

Preparativos devem ser feitos para a remocao segura de pessoas do espaco confinado
caso ocorra alguma emergéncia. O planejamento de resgate deve incluir trés niveis:

- Auto-Resgate: meios seguros de entrada e saida devem ser providos. Caso
alguma condicéo perigosa ocorra, o trabalhador autorizado deve inicialmente tentar o auto-
resgate.

- Resgate Externo (sem entrada): quando néo for possivel executar o auto-resgate,
0 observador deve convocar assisténcia e tentar o resgate externo. Para facilitar este tipo
de resgate, o trabalhador autorizado deve utilizar um cinto de seguranca de corpo inteiro
fixado a uma linha de vida. Caso o equipamento de retirada aumente os riscos de entrada e
saida de pessoas e ndo contribuam para o resgate, o seu uso deve ser dispensado e outra
técnica sera adotada.

- Resgate com entrada: uma equipe qualificada de resgate deve estar disponivel,
provida do plano de resgate, equipamentos e treinamento requeridos para resgate com
entrada, caso o resgate externo nao seja possivel. Neste caso, cada membro da equipe de
resgate devera ser capacitado ao menos uma vez por ano e também deve receber o
mesmo treinamento requerido pelo trabalhador autorizado.




Equipamentos para resgate




Exerciclo

Tanque de armazenamento de Gasolina

* Possui duas aberturas.

» Acesso atraves de escada.

* O trabalhador esta usando
equipamento com ar mandado.




Espaco Confinado



